IZDELOVALI SMO MILO

Na nasi Soli ze dve leti deluje zeliS¢arski krozek in kot nadgradnjo naSega dela smo se letos
lotili izdelovanja sivkinega mila. Pred dobrim letom smo za Solo zasadili kar 43 sivk. Le- te so
ob redni negi letos ze obilno cvetele in nas obdarile z diSe¢im vonjem. Tudi pogled na cvetoce
grmicke je pomirjujo¢, s svojo modrino pa
privabljajo roje Cebel. Sivka je obilno cvetela
ravno v casu pocitnic, ko smo bili odsotni.
Vendar ne vsi. V Soli takrat delajo gospe
cistilke in gospa tajnica v tajnistvu. In tako so
ustrezljive gospe porezale cvetove in jih
pripravile za suSenje. Veliko jih je bilo in
prostor, kjer so se susili, je drhtel od vonja. Ob
vstopu v Solo si ga Ze zacutil v nosnicah. Na
sreCo je prijeten, pa ni vzbujal negodovanja.

Nasprotno, Se tako vznemirjene obiskovalce je
pomiril.

Po mesecu dni je bilo potrebno te drobne
cvetove oskubiti in loc€iti od stebelc. V Soli sta po hodnikih Se vedno vladala mir in tiina. Tisti,
ki smo bili v sluzbi, smo se vsak dan lotili tega dela in ga tudi opravili. Cvetove smo pospravili
v kozarce in tako so pric¢akali novo Solsko leto.
Vrnili so se ucenci, Solski utrip in prve nove
ideje. Odlocili smo se, da bomo izdelovali
milo. Takoj nam je na pomo¢ priskocila
. uCiteljica kemije ga. Valerija Krivec. Milo
smo nato izdelovali skupaj z devetoSolci pri
kemiji. Sama izdelava mila je dokaj preprosta,
a zahteva natanc¢no in previdno delo, da ne
| pride do poskodb. Pri delu smo upostevali vsa
varnostna navodila in uporabljali ocala,
rokavice, prezracili prostor in kozo rok
zaScitili z dolgimi rokavi. Natrijev hidroksid,
ki je nepogresljiva sestavina mila, je namrec
izredno bazicen in lahko v stiku s kozo povzroc¢i resne razjede, na o¢eh pa hude poskodbe. V
zmes smo zraven ostalih sestavin dodali cvetove sivke in njeno eteri¢no olje. Nato smo jo
ulili v kalupe in jo naslednje jutro razrezali na kose zelene velikosti, ostanke pa oblikovali z
modelcki. Tako pripravljeno milo mora zoreti in se ob veCkratnem obracanju susiti vsaj pet do
Sest tednov. V tem Casu se »izluzi«, nevtralizira bazi¢no delovanje natrijevega hidroksida in
milo je pripravljeno za uporabo.

Ob tem velja omeniti, da v osebni higieni ljudi ni potrebno pretirano posegati po milih in ostalih
kozmeti¢nih pripomockih, saj ima naSa koZa sama zaSCitni sloj, Ki nas varuje pred vdorom
mikroorganizmov. S pretirano uporabo kemicnih izdelkov lahko namre¢ njeno in s tem naSo
samoobrambno sposobnost okrnimo. Tudi doma izdelano milo ni Cisto naraven izdelek. Vse,
kar je naravno, najdemo v sami naravi. Milo pac¢ ne raste tukaj.

Nase milo bomo poleg diSecih sivkinih blazinic in li¢no izdelanih ve¢namenskih papirnatih
Skatlic letos ponujali kot drobna darilca na bozi¢nem bazarju. Naslednje Solsko leto pa bomo
nasi ponudbi dodali Se kaj ...
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