Osnovna 3ola KIDRICEVO
s podruznico Lovrenc na Dravskem polju

in enoto Vrtec Kidri¢evo

L 9.0 0. L. .0.8.]
kulturnasola
SIMBI®ZA
ORAVA. SoL e [— O A u—

JEDILNIK za mesec SEPTEMBER 2022

Cetrtek,

Strucka (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), pi$€angji
polpet (vsebuje alergene: gluten, listna zelena, gorcicno
seme), ajvar, gorcica, majoneza (vsebuje alergene: jajce,

MALICA . ey A
1.9. gluten, listna zelena, gorcicno seme), listi zelene solate,
sadni ¢aj
KOSILO /
POP. MALICA /
Polnjen rogljic¢ek (vsebuje alergene: laktoza, jajce, gluten,
soja, sezam), bela zitna kava (vsebuje alergene: laktoza,
MALICA . v .
Petek, gluten), mesano sveZe sadje
2.9. Kokosja juha z ribano kaso (vsebuje alergene: gluten, jajce,
stebelna zelena), pisane testenine z mesno omako (vsebuje
KOSILO alergene: gluten, jajce, stebelna zelena), solata iz svezih
kumaric (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), voda
Koruzni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
POP. MALICA | tunina pasteta (vsebuje alergene: riba), paradiznik, voda

Ponedeljek,
5.9.

MALICA

Donacki kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
rezine poltrdega sira (vsebuje alergene: laktoza),
korencek, otroski caj

KOSILO

Goveja juha s kroglicami (vsebuje alergene: gluten, listna
zelena), govedina, kremna Spinaca (vsebuje alergene:
laktoza), pire krompir (vsebuje alergene: laktoza), hruske

POP. MALICA

Milecni kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), kefir
(vsebuje alergene: laktoza), sadje

Torek,
6.9.

MALICA

Rzeni kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), mesno
zelenjavni namaz (vsebuje alergene: jajce, listna zelena),
rdeca paprika, jagodni ¢aj

KOSILO

FiZolova enoloncnica s teletino (alergeni: gluten, listna
zelena), kmecki temni kruh (vsebuje: gluten, sezam, soja),
skutine testenine s sadnim prelivom (vsebuje gluten,
jajce, laktoza, sledovi oresckov), voda

POP. MALICA

Skutine testenine s sadnim prelivom (vsebuje alergene:
gluten, jajce, laktoza, sledovi oresckov), voda
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Sreda,
7.9.

MALICA

Mlecna pletenica (vsebuje alergene: laktoza, gluten,
sezam, soja), kakavov napitek (vsebuje alergene: laktoza),
grozdje

KOSILO

Korenckova juha (vsebuje alergene: gluten, listna zelena,
jajce), pis€ancji raznjici (vsebuje alergene: listna zelena),
pecen krompir, brokoli na maslu (vsebuje alergene:
laktoza), mesana sezonska solata (vsebuje alergene:
Zveplov sulfit), voda

POP. MALICA

Ovsena bombetka (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
pis¢ancja salama (vsebuje alergene: soja), sveza zelenjava

SSH

Cetrtek,
8.9.

MALICA

PreZganka z vlitim jajcem (vsebuje alergene: gluten, listna
zelena, jajce), prepecenec (vsebuje alergene: gluten,
sezam, soja), suho sadje in oreski

KOSILO

Svinjski zrezek v zelenjavni omaki (vsebuje alergene:
gluten, stebelna zelena), kruhova rezina (vsebuje
alergene: gluten, sezam, soja, jajce, stebelna zelena),
zelena solata s koruzo (vsebuje alergene: Zveplov sulfit),
mesano sezonsko sadje

POP. MALICA

Makova Strucka (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
mesano sezonsko sadje

Petek,
9.9,

MALICA

Domaci sadni ali navadni jogurt (vsebuje alergene:
laktoza), Zemljica s chio semeni (vsebuje alergene: gluten,
soja, sezam), sadje

KOSILO

Zelenjavna kremna juha (vsebuje alergene: gluten,
stebelna zelena), ocvrt ribji file (vsebuje alergene: gluten,
jajce, stebelna zelena), krompirjeva solata (vsebuje
alergene: Zveplov sulfit), polnozrnat kruh (vsebuje
alergene: gluten, soja, sezam), voda

POP. MALICA

Ocvrt ribji file (vsebuje alergene: gluten, jajce, stebelna
zelena), polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten, soja,
sezam), voda
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Ponedeljek,
12.9.

MALICA

Beli ali ¢rni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
kuhano jajce (vsebuje alergene: jajce), maslo (vsebuje
alergene: laktoza), planinski ¢aj, sadje

KOSILO

Puranji rezanci s korenckom in koruzo v naravni omaki
(vsebuje alergene: gluten, laktoza, stebelna zelena), rzeni
kmecki svaljki (vsebuje alergene: gluten, laktoza, jajce),
zelena solata s Ciceriko (vsebuje alergene: Zveplov sulfit),
sladoled (vsebuje alergene: laktoza, sledovi arasidov,
oreski), sadje

POP. MALICA

Mini Strucka (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
sladoled (vsebuje alergene: laktoza, oreski, sledovi
arasidov), sadje

Torek,
13.9.

MALICA

Ovseni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), tunin
namaz (vsebuje alergene: laktoza, riba), olive, paprika,
paradiznik, borovnicev caj

KOSILO

Dusene kumarice s hrenovko (vsebuje alergene: gluten,
stebelna zelena, soja), pire s korenckom (vsebuje
alergene: laktoza), sadna kupa s smetano (vsebuje
alergene: laktoza)

POP. MALICA

Sadna kupa s smetano (vsebuje alergene: laktoza)

Sreda,
14.9.

MALICA

Sirova ali Sovital Strucka (vsebuje alergene: laktoza,
gluten, soja, sezam), kakavov napitek (vsebuje alergene:
laktoza), mesSano sadje

KOSILO

Ragu juha z govejim mesom in Zli¢niki (vsebuje alergene:
gluten, listna zelena, jajce), polnozrnat kruh (vsebuje
alergene: gluten, soja, sezam), buhtelj (vsebuje alergene:
gluten, laktoza, jajce, sezam, soja), slivov kompot

Buhtelj (vsebuje alergene: gluten, laktoza, soja, sezam,
jajce), slivov kompot

POP. MALICA
SSH

Cetrtek,
15.9.

MALICA

Polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
skutin namaz z drobnjakom (vsebuje alergene: laktoza),
sveZa zelenjava, Sipkov €aj

KOSILO

Bistra juha z rezanci (vsebuje alergene: laktoza, gluten,
listna zelena), ocvrt piSCanec (vsebuje alergene: gluten,
jajce, soja, sezam), ajdova kasa z zelenjavo, rdeca pesa v
solati (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), voda

POP. MALICA

Polnozrnata biga (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
namaz po izbiri (vsebuje alergene: gluten, sezam, laktoza,
soja), sveia zelenjava
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Petek,
16. 9.

MALICA

Milecni pSenicni zdrob (vsebuje alergene: gluten, laktoza),
kakavov ali cimetov posip, nektarine

KOSILO

Gobova kremna juha z ajdovo kaso (vsebuje alergene:
gluten, listna zelena), pecen file osli¢a (vsebuje alergene:
gluten, stebelna zelena, riba), blitev s krompirjem
(vsebuje alergene: Zveplov sulfit), polnozrnat kruh
(vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), voda

POP. MALICA

Pecen file osli¢a (vsebuje alergene: gluten, stebelna
zelena, riba), polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten,

sezam, soja), voda

Ponedeljek,
19.9.

MALICA

Zelenjavna enoloncnica (vsebuje alergene: gluten, stebelna
zelena), rzeni kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
sadje

KOSILO

Duseno sladko zelje (vsebuje alergene: stebelna zelena),
kus — kus, stefani pecenka (vsebuje alergene: jajce,
stebelna zelena), sladoled (vsebuje alergene: sledovi
arasidov, oreski, laktoza)

POP. MALICA

Mini rogljicek (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
sladoled (vsebuje alergene: laktoza, sledovi arasidov,
oreski)

Torek,
20. 9.

MALICA

Koruzni kosmici, cokoladne kroglice, ¢okolino (vsebuje
alergene: gluten, oreski), mleko (vsebuje alergene: laktoza),
sadje

KOSILO

Polnjene paprike v paradiznikovi omaki (vsebuje alergene:
gluten, jajce, stebelna zelena), pire krompir (vsebuje
alergene: laktoza), sadno biskvitno pecivo (vsebuje
alergene: gluten, jajce, laktoza), limonada

POP. MALICA

Sadno biskvitno pecivo (vsebuje alergene: gluten, jajce,
laktoza), limonada

Sreda,
21.9.

MALICA

Sojin kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
piscancja pasteta (vsebuje alergene: soja), zelena paprika
in ¢eSnjev paradiznik, planinski caj

KOSILO

Paradiznikova juha (vsebuje alergene: gluten, stebelna
zelena), pecena svinjska ribica, riz z zelenjavo, endivja
solata z jajcem (vsebuje alergene: jajce, Zveplov sulfit),
kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam)

POP. MALICA

Mini biga (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), grski
jogurt (vsebuje alergene: laktoza), sadje

SSH
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Cetrtek,
22.9.

MALICA

Mlecna prosena kasa (vsebuje alergene: gluten, laktoza),
kakavov posip/ kruh (vsebuje alergene: gluten, soja,
sezam), slive

KOSILO

Milijon juha (vsebuje alergene: gluten, stebelna zelena,
jajce), Spageti z mesno polivko (vsebuje alergene: gluten,
jajce, soja, sezam, stebelna zelena), parmezan (vsebuje
alergene: laktoza), zelena solata (vsebuje alergene: Zveplov
sulfit), voda

POP. MALICA

Kajzerica z rezino sira (vsebuje alergene: laktoza, gluten,
sezam, soja), zelena solata (vsebuje alergene: Zveplov
sulfit), voda

Petek,
23.9.

MALICA

Zemljica (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam) s kuhano
Sunko, kumarice, hibiskus ¢aj, sadje

KOSILO

Goveji golaz (vsebuje alergene: gluten, stebelna zelena),
koruzna polenta (vsebuje alergene: gluten), meSana
solata (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), palacinke z
marmelado (vsebuje alergene: laktoza, gluten, jajce),
voda

POP. MALICA

PalacCinke z marmelado (vsebuje alergene: laktoza, gluten,
jajce), voda

Ponedeljek,
26.9.

MALICA

Polnozrnat / beli kruh (vsebuje alergene: gluten, soja,
sezam), maslo (vsebuje alergene: laktoza), marmelada,
jagodni ¢aj, sadje

KOSILO

Kostna juha z zdrobovimi Zli¢niki (vsebuje alergene: jajce,
gluten, stebelna zelena), krompirjeva musaka (vsebuje
alergene: jajce, gluten, stebelna zelena), radic solata s
fizolom (vsebuje alergene: Zveplov sulfit)

POP. MALICA

Sadni EGO napitek (vsebuje alergene: laktoza),
mlecni kruh (vsebuje alergene: laktoza, gluten, soja,
sezam), sadje

Torek,
27.9.

MALICA

Kruh z buénimi semeni/sojin kruh (vsebuje alergene:
gluten, soja, sezam), sir za mazanje (vsebuje alergene:
laktoza), paprika, ¢eSnjev paradiznik, zeliS¢ni ¢aj

KOSILO

Cvetacna juha (vsebuje alergene: gluten, listna zelena),
pecen piscanec (vsebuje alergene: listna zelena), mlinci z
maslom (vsebuje alergene: gluten, jajce, laktoza), zeljna
solata s krompirjem (vsebuje alergene: Zveplov sulfit)

POP. MALICA

Francoski rogljicek (vsebuje alergene: gluten, laktoza,
soja, sezam, jajce), sadje
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Sreda,
28.9.

MALICA

Temna ali bela strucka (vsebuje alergene: gluten, soja,
sezam), pis€ancja hrenovka (vsebuje alergene: soja),
gorcica/ajvar (vsebuje alergene: gorcicna semena, stebelna
zelena, gluten, soja), metin caj

KOSILO

Poletna zelenjavna enolonc¢nica z govedino (vsebuje
alergene: gluten, stebelna zelena), rzeni kruh (vsebuje
alergene: gluten, soja, sezam), socne kokosove kocke
(vsebuje alergene: gluten, laktoza, jajce), voda

POP. MALICA

Socne kokosove kocke (vsebuje alergene: gluten, laktoza,
jajce), voda

SSH

Cetrtek,
29.9.

MALICA

Ajdov/rieni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
kisla smetana (vsebuje alergene: laktoza), mareli¢ni dZzem,
mleko (vsebuje alergene: laktoza), sadje

KOSILO

Dusene bucke (vsebuje alergene: stebelna zelena), pire
krompir (vsebuje alergene: laktoza), mleti zrezek z
ovsenimi kosmici (vsebuje alergene: gluten, soja, jajce,
zelena), sadje, voda

POP. MALICA

Domaci puding, masleni piSkoti (vsebuje alergene: gluten,
laktoza)

Petek,
30.9.

MALICA

Haloski kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), ribji
namaz (vsebuje alergene: laktoza, riba), paprika,
paradiznik, zeli¢ni ¢aj

KOSILO

Bistra juha z vlivanci (vsebuje alergene: gluten, jajce, listna
zelena), pisc¢ancji zrezek v sezamu (vsebuje alergene: jajce,
gluten, listna zelena, sezam), prazen krompir, kuhan mini
korencek, rdeca pesa v solati (vsebuje alergene: Zveplov
sulfit), voda

POP. MALICA

Polnozrnat kruh s poli salamo (vsebuje alergene: gluten,
soja), kumarica, voda

Vsako sredo se ponuja sadje ali zelenjava lokalne integrirane pridelave — Solska shema

V primeru aﬁjektwnik razlogov si pridrivjeme pravico do s;:rememfm jea(ilnikw.




