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i%; 2 8 i%; :.; i%; 2 8 i%; 2 8 i%; 2 8 i%» 2 8 i%; » o i%;
Temna zZemlja (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
MALICA polsuha salama, zelenjava, planinski ¢aj, sadje
Sreda, Cvetacna kremna juha (vsebuje alergene: laktoza, listna
3.5.2023 KOSILO zelena), pecena svinjska ribica, riz z grahom, zelena solata
s koruzo (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), voda
Temni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), tunin
POP. MALICA | namaz (vsebuje alergene: riba), zelenjava, voda
SSH JABOLKA
Sirova Strucka (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja,
MALICA laktoza), kamili€ni ¢aj z limono, banana
Cetrtek, Fizolova enoloncnica (vsebuje alergene: gluten, listna
4.5.2023 KOSILO zelena), polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten, soja,
sezam), domaci sadni biskvit (vsebuje alergene: gluten,
laktoza, sezam, jajce, soja), voda
Domaci sadni biskvit (vsebuje alergene: laktoza, jajce,
POP. MALICA | gluten, soja), voda
MALICA Kidricevski kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam,
Petek, laktoza), domaci jogurt — razli¢ni okusi (vsebuje alergene:
5.5.2023 laktoza), sadje
KOSILO PreZganka s popecenimi kruhki (vsebuje alergene: gluten,
listna zelena), pecen file osli€a (vsebuje alergene: gluten,
riba), kuhan krompir v kosih s petersiljem, zelena mehka
solata (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), sadje, voda
POP. MALICA | Polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
pecen file oslica (vsebuje alergene: gluten, riba), voda
i%; 2@; i%; 2@; i%; 2@; i%; 2@; i%; 2@; i%» 2@; i%; 2@; i%;




Ponedeljek,
8.5.2023

MALICA

Polnozrnata strucka (vsebuje alergene: gluten, sezam,
soja), rezini poltrdega sira (vsebuje alergene: laktoza),
svezi korencek, sadni ¢aj, sadje

KOSILO

Goveji golaz (vsebuje alergene: gluten, stebelna zelena),
polenta (vsebuje alergene: gluten, laktoza), zelena solata s
Ciceriko (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), voda

POP. MALICA

Puding (vsebuje alergene: laktoza), sadje

Torek,
9. 5.2023

MALICA

Rzeni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
maslo (vsebuje alergene: laktoza), med, zelis¢ni caj, sadje

KOSILO

Cesnova juha (vsebuje alergene: listna zelena), puraniji
zrezek v sezamu (vsebuje alergene: jajce, gluten, sezam),
prazen krompir, rdeca pesa v solati (vsebuje alergene:
Zveplov sulfit), sadje, voda

POP. MALICA

Ovseni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), zrezek
v sezamu (vsebuje alergene: jajce, gluten, sezam),
zelenjava, voda

Sreda,
10. 5. 2023

MALICA

Milecni pSenicni zdrob (vsebuje alergene: gluten, laktoza,
sezam, soja), kakavov posip /cimetov posip, sadje

KOSILO

Milijon juha (vsebuje alergene: gluten, jajce, stebelna
zelena), polnozrnate testenine (vsebuje alergene: gluten,
jajce, sledovi soje) z mesno omako (vsebuje alergene:
gluten, stebelna zelena), kitajsko zelje in fizol v solati
(vsebuje alergene: Zveplov sulfit), sadje

POP. MALICA

Pirin kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), kitajsko
zelje in fizol v solati (vsebuje alergene: Zveplov sulfit),
sadje, voda

SSH

JABOLKA

Cetrtek,
11.5.2023

MALICA

Sadni / navadni jogurt (vsebuje alergene: laktoza), temna
Zemljica s semeni (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
sadje

KOSILO

Ricet (vsebuje alergene: gluten, stebelna zelena),
polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
carski prazenec z rozinami (vsebuje alergene: laktoza, jajce,
gluten), voda

POP. MALICA

Carski praZzenec z rozinami (vsebuje alergene: laktoza,
jajce, gluten), voda




Petek,

MALICA

Strucka s hrenovko (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
majoneza/ gorcica/ ajvar (vsebuje alergene: gorcic¢no seme,
laktoza, stebelna zelena), jagodni caj, sadje

12.5. 2023

KOSILO

Fizolova juha (vsebuje alergene: gluten, listna zelena),
pecen file morske ribe (vsebuje alergene: gluten, riba),
krompirjeva solata (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), sadje,
voda

POP. MALICA

Pecen file morske ribe (vsebuje alergene: gluten, riba),
polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
sadje

Ponedeljek,

MALICA

Sojin kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), ribji
namaz (vsebuje alergene: laktoza, riba), olive, sveZa
paprika, ceSnjev paradiznik, Sipkov ¢aj

15.5. 2023

KOSILO

Mesne kroglice v paradiznikovi omaki (vsebuje alergene:
gluten, jajce, stebelna zelena), pire krompir (vsebuje
alergene: laktoza), sladoled (vsebuje alergene: laktoza),
voda

POP. MALICA

Sladoled (vsebuje alergene: laktoza), mini rogljicek
(vsebuje alergene: gluten, laktoza, sezam, soja)

MALICA

Mlecni riz (vsebuje alergene: laktoza), kakavov posip, suho
mesano sadje (vsebuje alergene: Zveplov sulfit)

Torek,
16. 5. 2023

KOSILO

Kokosja juha z rezanci (vsebuje alergene: gluten, jajce,
stebelna zelena), svinjski trakci v smetanovi omaki
(vsebuje alergene: gluten, laktoza, stebelna zelena), kus —
kus, meSana sezonska solata (vsebuje alergene: Zveplov
sulfit), sadje, voda

POP. MALICA

Koruzni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
razlicni namazi (vsebuje alergene: soja, riba, laktoza),
sveza zelenjava, sadje, voda

Sreda,

MALICA

Zelenjavna pomladanska juha s hrenovko (vsebuje
alergene: gluten, stebelna zelena), ovseni kruh (vsebuje
alergene: gluten, sezam, soja), sadje

17.5.2023

KOSILO

Stroganov (vsebuje alergene: gluten, stebelna zelena),
krompirjevi njoki (vsebuje alergene: laktoza, jajce, gluten),
zelena solata z leco (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), voda

POP. MALICA

Polnozrnati pisSkoti (vsebuje alergene: gluten, jajce,
laktoza), mlecni napitek (vsebuje alergene: laktoza), sadje

SSH

JABOLKA




Cetrtek,
18.5.2023

MALICA

Sojin kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), pasteta
(vsebuje alergene: soja), kisla kumarica, otroski ¢aj

KOSILO

Telecja obara z zelenjavo in Zli¢niki (vsebuje alergene:
gluten, jajce, listna zelena), polnozrnat kruh (vsebuje
alergene: gluten, soja, sezam), skutine testenine s sadnim
prelivom (vsebuje alergene: gluten, jajce, laktoza, oreski),
voda

POP. MALICA

Skutine testenine s sadnim prelivom (vsebuje alergene:
gluten, jajce, laktoza, oreski), voda

Petek,
19.5. 2023

MALICA

Ovseni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
domacdi skutin namaz/maslo (vsebuje alergene: laktoza),
brusnicni caj, sadje

KOSILO

Korenckova juha s pSeni¢nim zdrobom (vsebuje alergene:
gluten, jajce, stebelna zelena), paniran osli¢ (vsebuje
alergene: gluten, jajce, riba), mehiska solata (vsebuje
alergene: gluten, laktoza, Zveplov sulfit), polnozrnat kruh
(vsebuje alergene: gluten, soja, sezam)

POP. MALICA

Mehiska solata (vsebuje alergene: gluten, laktoza, Zveplov
sulfit), polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten, soja,
sezam)

Ponedeljek,
22.5.2023

MALICA

Graham Zemljica (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
pis¢ancja salama in sir (vsebuje alergene: laktoza, soja),
bezgov ¢aj

KOSILO

Grahova juha (vsebuje alergene: gluten, listna zelena),
krompirjeva musaka (vsebuje alergene: jajce, listna
zelena), zeljna solata s fizolom (vsebuje alergene: Zveplov
sulfit), sadje, voda

POP. MALICA

Kraljeva strucka (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
jogurt (vsebuje alergene: laktoza), sadje, voda

Torek,
23.5.2023

MALICA

Sovital kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), mesno
zelenjavni namaz (vsebuje alergene: soja), hibiskus ¢aj

KOSILO

Ohrovtova juha (vsebuje alergene: stebelna zelena), pe¢en
pis¢anec (vsebuje alergene: stebelna zelena, gorc¢icno
seme), mlinci (vsebuje alergene: gluten, jajce, laktoza),
mesana solata (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), voda

POP. MALICA

Ovsena bombetka in tunina/otroska pasteta (vsebuje
alergene: gluten, soja, riba, sezam), sadje, voda




Sreda,
24.5. 2023

MALICA

Sadni / navadni domaci jogurt z medom ali brez (vsebuje
alergene: laktoza), Zemljica s chia semeni (vsebuje
alergene: gluten, sezam, soja), sadje

KOSILO

Stajerska kisla juha (vsebuje alergene: gluten, stebelna
zelena), pirin kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
domace kokosove kocke (vsebuje alergene: jajce, laktoza,
gluten), voda

POP. MALICA

Domace kokosove kocke (vsebuje alergene: laktoza, jajce,
gluten), voda

SSH

JABOLKA

Cetrtek,
25.5.2023

MALICA

Mesni polpet v sezamovi Strucki (vsebuje alergene: gluten,
sezam, soja, listna zelena, gorcicno seme), listi zelene
solate, Sipkov caj

KOSILO

Gobova kremna juha z ajdovo kaso (vsebuje alergene:
gluten, listna zelena), pecen ribji file (vsebuje alergene:
gluten, riba), €rni kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam,
soja), krompir z blitvo, sadje

POP. MALICA

Pecen ribji file (vsebuje alergene: gluten, riba), €rni kruh
(vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), zelenjava, voda

Petek,
26.5. 2023

MALICA

PreZganka z jajcem (vsebuje alergene: gluten, listna zelena,
jajce), prepecenec (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
mesano sveZe sadje

KOSILO

Bistra juha z zdrobovimi Zli¢niki (vsebuje alergene:
stebelna zelena), mesno — zelenjavni testeninski polzki
(vsebuje alergene: gluten, stebelna zelena), paradiZznikova
solata (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), sadje, voda

POP. MALICA

Skuta nad sadjem (vsebuje alergene: laktoza), mini €rna
biga (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), sadje, voda




Ponedeljek,
29.5. 2023

MALICA

Koruzni kosmici / sadni musli (vsebujejo alergene: gluten,
oreski), mleko (vsebuje alergene: laktoza), sadje

KOSILO

Goveja juha s kroglicami (vsebuje alergene: gluten, listna
zelena), kuhana govedina, kremna Spinaca (vsebuje
alergene: gluten, laktoza), pire krompir (vsebuje alergene:
laktoza), sadje, voda

POP. MALICA

Sezamova biga (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
ribja pastetka (vsebuje alergene: soja, riba), kisla
kumarica, voda, sadje

Torek,
30. 5. 2023

MALICA

Crni haloski kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam)
maslo (vsebuje alergene: laktoza), kuhano jajce (vsebuje
alergene: jajce), planinski ¢aj

KOSILO

Puranji trakci v naravni omaki s korenckom in koruzo
(vsebuje alergene: gluten, stebelna zelena), ajdovi skutini
struklji (vsebuje alergene: gluten, jajce, laktoza), zelena
solata (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), sadje

POP. MALICA

Ajdov kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
polsuha salama (vsebuje alergene: soja), sadje, voda

Sreda,
31.5.2023

MALICA

Sojin kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), tunin
namaz (vsebuje alergene: laktoza, riba), olive, kisle
kumarice, Sipkov ¢aj

KOSILO

Kostna juha z ribano kaso (vsebuje alergene: gluten, jajce,
listna zelena), pis€ancja nabodala (vsebuje alergene: listna
zelena, gorcicno seme), tribarvni riz, mini korencek,
kumarice v solati (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), voda

POP. MALICA

Kajzerica (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
sadni/navadni jogurt (vsebuje alergene: laktoza), sadje

V primeru objektivnih razlogov si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Vsako sredo se ponuja sadje ali zelenjava lokalne pridelave (integrirana pridelava sadja) —

Solska shema sadja in zelenjave




