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Sreda, MALICA

Koruzna / ajdova polenta (vsebujejo alergene: gluten),
mleko (vsebuje alergene: laktoza), meSano suho sadje
(vsebuje alergene: Zveplov dioksid, oreski)

3.1.2024

KOSILO

Goveja juha z ribano kaso (vsebuje alergene: gluten, jajce,
stebelna zelena), polzki z mesno omako (vsebuje alergene:
gluten, stebelna zelena), radi€ solata s krompirjem
(vsebuje alergene: Zveplov sulfit), voda

POP. MALICA

Crni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), otroska
pastetka (vsebuje alergene: soja), sadje, voda

SSH

. MALICA
Cetrtek,

Hobi Strucka (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
pis¢ancja hrenovka (vsebuje alergene: soja), goréica
(vsebuje alergene: gorcicno seme), kamili€ni ¢aj

4.1.2024

KOSILO

Zelenjavna juha (vsebuje alergene: gluten, stebelna
zelena), pecen piS€anec (vsebuje alergene: stebelna
zelena), prazen krompir, rdeca pesa v solati (vsebuje
alergene: Zveplov sulfit)

POP. MALICA

Piskoti (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam, laktoza),
sadni kroznik

MALICA

Sirova Strucka (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam,
laktoza), otroski ¢aj z medom, sadje

Petek,
5.1.2024

KOSILO

Fizolova enoloncnica s teletino (vsebuje alergene:
gluten, stebelna zelena), €rni ali beli kruh (vsebuje
alergene: gluten, soja, sezam), jabol¢na pita (vsebuje
alergene: laktoza, gluten, jajce), voda ali z vodo
razredcen 100% naravni sok

POP. MALICA

Jabol¢na pita (vsebuje alergene: laktoza, gluten, jajce),
voda ali z vodo razredcen 100% naravni sok




3333
Ponedeljek,
8.1.2024

MALICA

Pirin / koruzni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
maslo (vsebuje alergene: laktoza), trdo kuhana jajcka
(vsebuje alergene: jajce), pastirckov caj

KOSILO

Kostna juha z zakuho (vsebuje alergene: gluten, jajce, listna
zelena), musaka s krompirjem (vsebuje alergene: gluten,
laktoza, jajce, listna zelena), kitajsko zelje v solati (vsebuje
alergen: Zveplov sulfit), sadje, voda

POP. MALICA

Temni kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), namaz
po izbiri (vsebuje alergene: sledi soje, laktoza ), voda

Torek,
9.1.2024

MALICA

Domacdi / MU jogurt (vsebuje alergene: laktoza), €rna ali bela
Zemljica (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), sadje

KOSILO

Milijon juha (vsebuje alergene: gluten, listna zelena, jajce),
svinjski zrezek v naravni omaki (vsebuje alergene: gluten,
listna zelena), skutini ajdovi struklji (vsebuje alergene:
gluten, jajce, laktoza), endivja solata s fizolom (vsebuje
alergene: Zveplov sulfit), voda

POP. MALICA

Mlecna pletenica (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam,
laktoza), kaki

Sreda,
10. 1. 2024

MALICA

Sovital kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), mesno -
zelenjavni namaz (vsebuje alergene: jajce, laktoza), Sipkov
¢aj

KOSILO

Ricet s prekajenim mesom (vsebuje alergene: gluten,
stebelna zelena), polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten,
soja, sezam), makova kocka (vsebuje alergene: laktoza,
gluten, jajce), voda

POP. MALICA

Makova kocka (vsebuje alergene: laktoza, gluten, jajce), voda

SSH

Cetrtek,
11.1. 2024

MALICA

PreZganka z vlitim jajcem (vsebuje alergene: gluten, listna
zelena, jajce), prepecenec (vsebuje alergene: gluten, sezam,
soja), meSano suho sadje (vsebuje alergene: Zveplov dioksid,
oreski)

KOSILO

Duseno kislo zelje (vsebuje alergene: gluten, stebelna
zelena), pecenica (vsebuje alergene: stebelna zelena), kus -
kus (vsebuje alergene: gluten), polnozrnat kruh (vsebuje
alergene: gluten, soja, sezam), mesano sadje, voda

POP. MALICA

Polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
pecenica z gorc€ico (vsebuje alergene: gorcicna semena, soja),
voda




Petek,
12.1. 2024

MALICA

Pis¢ancji polpet v sezamovi Strucki (vsebuje alergene: gluten,
sledi soje), razli¢ni namazi (vsebuje alergene: laktoza, gluten,
jajce, stebelna zelena), zelis¢ni caj, sadje

KOSILO

Kremna gobova juha z ajdovo kaso (vsebuje alergene: gluten,
listna zelena), pecen file oslica (vsebuje alergene: gluten,
riba), krompirjeva solata (vsebuje alergene: Zveplov sulfit),
¢rni ali beli kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
sadje, voda

POP. MALICA

Crni ali beli kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
pecen file osli¢a (vsebuje alergene: gluten, riba), voda

P P P o
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Ponedeljek,
15. 1. 2024

MALICA

Milecna prosena kasa s suhimi slivami (vsebuje alergene:
gluten, laktoza), kakavov posip, sadje

KOSILO

Bistra juha z vlivanci (vsebuje alergene: gluten,
stebelna zelena, jajce), Spageti z mesno polivko
(vsebuje alergene: gluten, stebelna zelena), riban
sir (vsebuje alergene: laktoza), zelena solata s
Ciceriko (vsebuje alergene: Zveplov sulfit)

POP. MALICA

Kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
maslo (vsebuje alergene: laktoza), diem, sadje

Torek,
16. 1. 2024

MALICA

Temna Zemljica (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
kuhan prsut (vsebuje alergene: sledi soje), kisle kumarice
(vsebuje alergene: Zveplov sulfit), borovnicev caj

KOSILO

Duseno kislo zelje (vsebuje alergene: gluten, listna zelena),
kuhan krompir v kosih, svinjska pecena ribica (vsebuje
alergene: listna zelena), mesano sadje

POP. MALICA

Kruh z rezino svinjske pecene ribice (vsebuje alergene:
gluten, listna zelena), zelenjava, voda

Sreda,
17.1. 2024

MALICA

Koruzni / rZeni kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
topljeni sir za mazanje (vsebuje alergene: laktoza), sveZa
zelena paprika, planinski ¢aj, sadje

KOSILO

Goveji golaz (vsebuje alergene: gluten, stebelna zelena), njoki
(vsebuje alergene: laktoza, gluten, jajce), sestavljena solata
(vsebuje alergene: Zveplov sulfit), sladoled (vsebuje alergene:
laktoza)

POP. MALICA

Sladoled in masleni keksi (vsebuje alergene: gluten, laktoza)

SSH




Cetrtek,
18. 1. 2024

MALICA

Polnjen rogljicek (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), bela
zitna kava (vsebuje alergene: gluten, laktoza), sadje

KOSILO

Grahova juha (vsebuje alergene: gluten, stebelna zelena),
pecen piscanec (vsebuje alergene: listna zelena), korenckovi
siroki rezanci (vsebuje alergene: gluten, jajce, laktoza),
sestavljena solata (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), sadje, vod

POP. MALICA

Namaz po izbiri (vsebuje alergene: soja, riba, laktoza),
polnozrnat kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam), sadje

Petek,
19. 1. 2024

MALICA

Sojin kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), pasteta
(vsebuje alergene: gluten, soja), kislo zelje (vsebuje alergene:
Zveplov sulfit), Sipkov ¢aj

KOSILO

Mesne kroglice v paradiznikovi omaki (vsebuje alergene:
jajce, listna zelena, gluten), pire krompir (vsebuje alergene:
laktoza), marmorni kola€ (vsebuje alergene: gluten, laktoza,
jajce), voda

POP. MALICA

Marmorni kolac€ (vsebuje alergene: gluten, laktoza, jajce),
voda

Ponedeljek,
22.1.2024

MALICA

Makova Strucka (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
navadni /sadni domaci jogurt (vsebuje alergene: laktoza),
mesano sadje

KOSILO

PiS¢ancja obara z zelenjavo in Zlicniki (vsebuje alergene: gluten,
jajce, listna zelena), kmecki rzeni kruh (vsebuje alergene: gluten,
sezam, soja), testenine s skuto (vsebuje alergene: gluten, jajce,
laktoza), sadni preliv (vsebuje alergene: oreski, gluten), voda

POP. MALICA

Testenine s skuto (vsebuje alergene: gluten, jajce, laktoza),
sadni preliv (vsebuje alergene: gluten, oreski), voda

Torek,
23.1.2024

MALICA

Ovseni kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), tunin
namaz (vsebuje alergene: riba), zelenjava, planinski ¢aj z
limono, sadje

KOSILO

Goveja juha s kroglicami (vsebuje alergene: gluten, listna
zelena), kuhana govedina, kremna Spinaca (vsebuje alergene:
gluten, laktoza), pire krompir (vsebuje alergene: laktoza),
sadje, voda

POP. MALICA

Sadni kroznik s piskoti (vsebuje alergene: gluten, laktoza)




Milecni zdrob (vsebuje alergene: gluten, laktoza), kakavov posip,

MALICA mesano sadje
Sreda, Korenckova juha (vsebuje alergene: gluten, jajce, stebelna
24.1.2024 zelena), puranji zrezek s sezamom (vsebuje alergene: gluten,
sezam, jajce, stebelna zelena), duseni riz z mesano zelenjavo
KOSILO .
(vsebuje alergene: stebelna zelena), zelena solata s koruzo
(vsebuje alergene: Zveplov sulfit), sadje, voda
Crni kruh s puranjim zrezkom (vsebuje alergene: gluten, jajce,
POP. MALICA | stebelna zelena), zelenjava, voda
SSH
Koruzni kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), maslo
Cetrtek, MALICA (vsebuje alergene: laktoza), marmelada, Sipkov ¢aj
25.1.2024 Stajerska kisla juha (vsebuje alergene: gluten, listna zelena), &érni
kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja), kokosova kocka
KOSILO , . .
(vsebuje alergene: gluten, jajce, laktoza), voda
POP. MALICA Kokosova kocka (vsebuje alergene: gluten, jajce, laktoza), voda
Polnozrnata Zemljica (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam),
MALICA pis€¢ancja salama (vsebuje alergene: soja), kisle kumarice
Petek, (vsebuje alergene: Zveplov sulfit), sadni caj, sadje
26.1. 2024 Cesnova kremna juha (vsebuje alergene: gluten, stebelna
zelena), testeninski svedrcki z mesno/tunino omako (vsebuje
KOSILO alergene: gluten, jajce, listna zelena), rdeca pesa v solati (vsebuje
alergene: Zveplov sulfit), sadje, voda
POP. MALICA Namaz po izbiri (vsebuje alergene: soja, laktoza, riba), kruh

(vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), sadje, voda

Ponedeljek,
29.1. 2024

Koruzni kosmici, cokoladne kroglice (vsebuje alergene:

MALICA gluten, soja, sezam), mleko (vsebuje alergene: laktoza), sadje
Krompirjev golaz s hrenovko (vsebuje alergene: gluten,
KOSILO listna zelena), palacinke z marmelado (vsebuje alergene:

gluten, laktoza, jajce), jabolcni kompot

POP. MALICA

PalacCinke z marmelado (vsebuje alergene: gluten, laktoza,
jajce), jabolcni kompot




Torek,
30. 1. 2024

MALICA

Lesnikov namaz / maslo (vsebuje alergene: laktoza, orescki),
koruzni / beli kruh (vsebuje alergene: gluten, sezam, soja),
pastirckov €aj, sadje

KOSILO

Milijon juha (vsebuje alergene: gluten, listna zelena, jajce),
pisc¢andji raznjici (vsebuje alergene: listna zelena), prazen
krompir, meSana zelenjava z maslom (vsebuje alergene:
laktoza), kitajsko zelje v solati s fizolom (vsebuje alergene:
Zveplov sulfit), voda

POP. MALICA

Kruh (vsebuje alergene: gluten, soja, sezam), pis¢ancji
raznjici z zelenjavo (vsebuje alergene: listna zelena), voda

Sreda,
31.1.2024

MALICA

Sirova Strucka / strucka s semeni (vsebuje alergene: gluten,
laktoza, soja, sezam), Sipkov caj, sadje

KOSILO

Kostna juha z rezanci (vsebuje alergene: gluten, listna zelena,
jajce), rizota s puranjim mesom in mesano zelenjavo
(vsebuje alergene: stebelna zelena), zelena solata z leco
(vsebuje alergene: Zveplov sulfit), voda

POP. MALICA

Medenjaki (vsebuje alergene: laktoza, gluten, jajce), jagodni
kefir (vsebuje alergene: laktoza)

3SSH

Ucenci imajo vsak dan na voljo jabolka.

V primeru objektivnih razlogov si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. \

Vsako sredo se ponuja sadje ali zelenjava lokalne pridelave (integrirana pridelava sadja) —
Solska shema sadja in zelenjave

SOLSKA
SHEMA

EvropSke unije




