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SOCIALNE ZADEVE IN ENAKE MOZNOSTI Evropska unija

Projekt »VGC+ STICISCE« delno sofinancirata MDDSZ ter EU, in sicer iz ESS+.
Projekt »VGC#+ - STICISCE« se sofinancira iz PEKP 2021- 2027, cilja politike 4, »Bolj socialna in vkljuéujoa Evropa za izvajanje evropskega stebra socialnih pravic«, prednostne naloge 7, »Dolgotrajna
oskrba in zdravje ter socialna vkljucenost«, specificnega cilja ES04.12, »Spodbujanje socialnega vkljuéevanja oseb, izpostavijenih tveganju revséine ali socialni izkljucenosti,

vkljuéno z najbolj ogrozenimi osebami in otroki«.



KONZORCIJSKO
PARTNERSTVO:

 |lokacije v obcini Kidricevo: Kajuhova 6 (sedez VGC) in 7AVOD NAZAJ NA KONJA

e jzbrani na javnem razpisu MDDSZ

e trajanje projekta: avqgust 2024 - september 2029

e delovanje na obmocju celotnega Sp. Podravja, ve¢ lokacij

Konjeniski park Starosince
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e sodelovanje z institucijami v okolju, sodelovanje s CSD

CILJUNE SKUPINE: otroci, mladostniki, odrasli, druzine, starejsi,

zlasti enostarsevske druzine, starejsi, otroci in mladostniki s posebnimi potrebami, invalidi,
priseljenci ter druge ranljive skupine, ki predstavljajo tveganje za socialno izkljucenost

REPUBLIKA SLOVENIJA
@ MINISTRSTVO ZA DELO, DRUZINO, Sofinancira
SOCIALNE ZADEVE IN ENAKE MOZNOSTI Evropska unija

Projekt »VGC+ STICISCE« delno sofinancirata MDDSZ ter EU, in sicer iz ESS+.
Projekt »VGC+ - STICISCE« se sofinancira iz PEKP 2021- 2027, cilja politike 4, »Bolj socialna in vkljuéujoéa Evropa za izvajanje evropskega stebra socialnih pravice, prednostne naloge 7, »Dolgotrajna
oskrba in zdravje ter socialna vkljuéenost«, specifinega cilja ES04.12, »Spodbujanje socialnega vkljuéevanja oseb, izpostavijenih tveganju revséine ali socialni izkljuéenosti,
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NAMEN: ustvarjanje podpornega, socutnega in vkljucujocega okolja,
kjer bodo vsi udelezenci nasli svoj prostor za ustvarjanje idej, resevanje
problemov, osebno rast in razvoj
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sreéevanje, Sodelovanje in ohranjanje e aktivnosti za spodbujanje zdravega nacina zivljenja

, - N : e spodbujanje k prispevanju v skupnost preko aktivnega
vezi med razlicnimi generacijami :
prostovoljstva
e pogovorne skupine in treningi zivljenjskih vescin
e ustvarjalne in kulinaricne delavnice

e treningi ucenja nazabavne nacine

Koristne informacije o storitvah s e jezikovna popotovanja skozi &as

podrocCja preprecevanja, obvladovanjain e literarni veceriin druzinske pravlji¢ne urice
odpravljanja socialnih stisk in tezav e navdihujocCi pogovori z znanimi osebnostmi
e kampanje z motivacijskimi zivljenjskimi zgodbami invalidov

e intervence s pomocjo zivali, narave in umetnosti

Udelezba v vseh vsebinah je brezpla¢na!
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ODRASCANJE Z
UMETNOSTJO

- pravljiéne urice

- druzinsko branje
- glasbeno-plesno-gledalisko ustvarjanje za
spodbujanje ¢ustvenih in socialnih ves¢in

- predstave, razstave, literarni veceri ‘ o
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Ciljna skupina: starsi, druzine, starejsi
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RAZGIBANA DRUZINSKA
SVETOVALNICA

- pogovori ob kavi in ¢aju

- telovadba za starejse

- igrive ustvarjalne urice

- pikniki in druzenja

- tematsko-dozivljajski pohodi v naravo

- tematski pogovori, delavnice in svetovanje
o razlicni problematiki

o w

Ciljna skupina: starsi, druzine, starejsi
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DRUZINSKO
PROSTOVOLJSTVO

- aktivno prezivljanje prostega ¢asa
- spodbujanje k prispevanje v skupnost

- medgeneracijska pomoc¢ sosedom
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POPOLDANSKO
in POCITNISKO VARSTVO

- pravlji¢ne urice

- kulinaricne delavnice

- Sportne aktivnosti

- druzabne igre

- umetnisko ustvarjanje

- spodbujanje dobrih medvrstniSkih odnosov
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Ciljna skupina: otroci od 6. do 12. leta starosti
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MLADINSKO
PROSTOVOLJSTVO! *

- aktivno prezivljanje prostega ¢asa
- spodbujanje k prispevanju v skupnost
- pomoc sosedom

- pomoc starejsim
- pomo¢ vrstnikom

Ciljna skupina: mladostniki in mladi odrasli
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POT VSAMOSTOJNOST

- pogovori z uspesnimi vzorniki

- osnove racunalnistva za starejse
- socialne, organizacijske in finanéne kompetence P
- izbira srednje Sole / fakultete * 2
- vstop na trg dela

- finan¢éna pismenost

- A B C ban¢nistva

- organizacija samostojnega gospodinjstva
- bonton v razliénih zivljenjskih situacijah
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TRENINGI USPESNEGA
UCENJA

- kako si sestavis najboljsi nacrt in prenehas »izgubljati ¢as«?
- kako si smiselno organiziras uéno snov in nove informacije?
- kateri uéni stili in strategije ti najbolj ustrezajo?

- kako se med uéenjem sprostis in si vzames odmor za nov zagon?
- kako izboljsas svoje bralne sposobnosti in razumevanje besedila?
- kako se lotiS seminarske naloge, ustne predstavitve, miselnih vzorcev, povzetkov in izpiskov?
- kako premagas tremo in stres pred ocenjevanjem in se dobro pripravis na preverjanje?

- kako lahko k u¢enju pristopis na bolj ustvarjalen nac¢in?
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Ciljna skupina: otroci in mladostniki
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INTERVENCE S
POMOCJO ZIVALI,
NARAVE IN UMETNOSTI

- spodbujanje gibalnega, custvenega, kognitivhega
in psihosocialnega razvoja

- krepitev mocnih podrocij

- odkrivanje talentov

Ciljna skupina: otroci in mladostniki, druzine, starejsi,
osebe s posebnimi potrebami
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ZIVLJENJE INVALIDOV

- druzenje in ustvarjanje z Drustvom

“Invalid”

- kampanja z motivacijskimi zivljenjskimi
zgodbami oseb z invalidnostjo

- pogovorni veceri, razstave in dogodki na
temo invalidnosti, vkljuéevanja,
razumevanja in sprejemanja drugacénosti
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Ciljna skupina: druzine, starejsi, osebe s posebnimi potrebami
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www)  WWW.nakonju.si
sticisce@nakonju.si
+386 71 300 200

Vecégeneracijski center Sticisce
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Lokacija: VGC + Stic¢is¢e, Kajuhova 6, Kidricevo
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