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CILJNE SKUPINE: otroci, mladostniki, odrasli, družine, starejši,
zlasti enostarševske družine, starejši, otroci in mladostniki s posebnimi potrebami, invalidi,
priseljenci ter druge ranljive skupine, ki predstavljajo tveganje za socialno izključenost 

izbrani na javnem razpisu MDDSZ

trajanje projekta: avgust 2024 - september 2029

delovanje na območju celotnega Sp. Podravja, več lokacij

lokacije v občini Kidričevo: Kajuhova 6 (sedež VGC) in

Konjeniški park Starošince

sodelovanje z institucijami v okolju, sodelovanje s CSD

ZAVOD NAZAJ NA KONJA

KONZORCIJSKO
PARTNERSTVO:

NEKAJ INFORMACIJ O VGC STIČIŠČE



ZAVOD NAZAJ NA KONJA

NAMEN: ustvarjanje podpornega, sočutnega in vključujočega okolja,
kjer bodo vsi udeleženci našli svoj prostor za ustvarjanje idej, reševanje
problemov, osebno rast in razvoj

VREDNOTE VGC STIČIŠČE

ZAVOD NAZAJ NA KONJA

KONZORCIJSKO
PARTNERSTVO:



ZAVOD NAZAJ NA KONJA

Udeležba v vseh vsebinah je brezplačna!

VSEBINE VGC STIČIŠČE

ZAVOD NAZAJ NA KONJA

KONZORCIJSKO
PARTNERSTVO:

1. neformalno druženje: 

srečevanje, sodelovanje in ohranjanje

vezi med različnimi generacijami

2. informiranje uporabnikov: 

koristne informacije o storitvah s

področja preprečevanja, obvladovanja in

odpravljanja socialnih stisk in težav

3. druge vsebine in aktivnosti: 
aktivnosti za spodbujanje zdravega načina življenja

spodbujanje k prispevanju v skupnost preko aktivnega

prostovoljstva

pogovorne skupine in treningi življenjskih veščin

ustvarjalne in kulinarične delavnice

treningi učenja na zabavne načine

jezikovna popotovanja skozi čas

literarni večeri in družinske pravljične urice

navdihujoči pogovori z znanimi osebnostmi

kampanje z motivacijskimi življenjskimi zgodbami invalidov

intervence s pomočjo živali, narave in umetnosti
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ODRAŠČANJE Z
UMETNOSTJO

NAKONJU.SI

Ciljna skupina: starši, družine, starejši 

- pravljične urice

- družinsko branje

- glasbeno-plesno-gledališko ustvarjanje za

spodbujanje čustvenih in socialnih veščin

- predstave, razstave, literarni večeri

Vzgoja in osebna rast skozi umetnost
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RAZGIBANA DRUŽINSKA
SVETOVALNICA

NAKONJU.SI

Aktivnosti za promocijo zdravega načina življenja:
- pogovori ob kavi in čaju
- telovadba za starejše
- igrive ustvarjalne urice
- pikniki in druženja
- tematsko-doživljajski pohodi v naravo
- tematski pogovori, delavnice in svetovanje 
   o različni problematiki 

Ciljna skupina: starši, družine, starejši 
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DRUŽINSKO
PROSTOVOLJSTVO 

NAKONJU.SI

- aktivno preživljanje prostega časa

- spodbujanje k prispevanje v skupnost

- medgeneracijska pomoč sosedom

Ciljna skupina: starši, družine, starejši 

Ustvarjanje povezane skupnosti
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POPOLDANSKO 
in POČITNIŠKO VARSTVO 

NAKONJU.SI

Zdravo, zabavno, aktivno in koristno preživljanje
prostega časa

Ciljna skupina: otroci od 6. do 12. leta starosti 

- pravljične urice
- kulinarične delavnice
- športne aktivnosti
- družabne igre
- umetniško ustvarjanje
- spodbujanje dobrih medvrstniških odnosov
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MLADINSKO
PROSTOVOLJSTVO 

NAKONJU.SI

- aktivno preživljanje prostega časa
- spodbujanje k prispevanju v skupnost
- pomoč sosedom
- pomoč starejšim
- pomoč vrstnikom

Ciljna skupina: mladostniki in mladi odrasli  

Ustvarjanje povezane skupnosti
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POT V SAMOSTOJNOST

NAKONJU.SI

- pogovori z uspešnimi vzorniki
- osnove računalništva za starejše
- socialne, organizacijske in finančne kompetence
- izbira srednje šole / fakultete
- vstop na trg dela
- finančna pismenost
- A B C bančništva
- organizacija samostojnega gospodinjstva
- bonton v različnih življenjskih situacijah

Ciljna skupina: mladostniki, mladi odrasli in starejši 

Novim izzivom naproti!
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TRENINGI USPEŠNEGA
UČENJA
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- kako si sestaviš najboljši načrt in prenehaš »izgubljati čas«?
- kako si smiselno organiziraš učno snov in nove informacije?  
- kateri učni stili in strategije ti najbolj ustrezajo?
- kako se med učenjem sprostiš in si vzameš odmor za nov zagon?
- kako izboljšaš svoje bralne sposobnosti in razumevanje besedila?
- kako se lotiš seminarske naloge, ustne predstavitve, miselnih vzorcev, povzetkov in izpiskov?
- kako premagaš tremo in stres pred ocenjevanjem in se dobro pripraviš na preverjanje?
- kako lahko k učenju pristopiš na bolj ustvarjalen način?

Ciljna skupina: otroci in mladostniki

Novim izzivom naproti!



INTERVENCE S
POMOČJO ŽIVALI,
NARAVE IN UMETNOSTI
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- spodbujanje gibalnega, čustvenega, kognitivnega    
   in psihosocialnega razvoja
- krepitev močnih področij
- odkrivanje talentov 

Ciljna skupina: otroci in mladostniki, družine, starejši, 
                                 osebe s posebnimi potrebami

Spoznavanje sveta na drugačen način
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ŽIVLJENJE INVALIDOV
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-  druženje in ustvarjanje z Društvom

“Invalid” 

-  kampanja z motivacijskimi življenjskimi 

    zgodbami oseb z invalidnostjo

- pogovorni večeri, razstave in dogodki na 

   temo invalidnosti, vključevanja, 

   razumevanja in sprejemanja drugačnosti 

Ciljna skupina: družine, starejši, osebe s posebnimi potrebami

Zgodbe, ki navdihujejo ...
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Lokacija: VGC + Stičišče, Kajuhova 6, Kidričevo
NAKONJU.SI

Večgeneracijski center Stičišče

sticisce@nakonju.si

+386 71 300 200

www.nakonju.si

nazajnakonja

mailto:sticisce@nakonju.si
https://www.instagram.com/nazajnakonja/
https://www.instagram.com/nazajnakonja/

