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                                     JEDILNIK ZA MESEC MAJ 2025                      

 MALICA KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 
5. 5.  2025 
 

SIROVA ŠTRUČKA 1,6,7,11  
                ŠIPKOV ČAJ 

BANANA  
 

GOVEJI GOLAŽ1,9 
POLENTA1,7 

ZELENA SOLATA S ČIČERIKO12 
 

RŽENI KRUH1,6,11 

TUNIN NAMAZ4 

KISLA KUMARICA12 

 

TOREK 
6. 5. 2025 

TEMNA ŽEMLJA1,6.11 

KUHAN PRŠUT 
VLOŽENA RDEČA PAPRIKA12 

SADNI ČAJ  

                 PURANJI ZREZEK V NARAVNI OMAKI 1,9 

KUS-KUS 
RDEČA PESA V SOLATI12  

MEŠANO SVEŽE SADJE 

POLNOZRNATI PIŠKOTI1,7,6,11 

JOGURT S SADJEM7 

SREDA 
7. 5. 2025 
______________ 
ŠOLSKA SHEMA 
JABOLKO 

RŽENI/PARIŠKI KRUH1,6,11 

MASLO7 

MED 

MLEKO7 
 

MILIJON JUHA1,3,9  

POLNOZRNATI ŠPAGETI Z MESNO POLIIVKO1,9 

NARIBAN SIR7 

MEŠANA SEZONSKA SOLATA12  
 

PIRIN KRUH1,6,11 

REZINI POLMASTNEGA SIRA7 

MEŠANA SEZONSKA SOLATA12  

 

ČETRTEK 
8. 5. 2025 

HOBI ŠTRUČKA1,6,11 

 HRENOVKA11 

AJVAR9, GORČICA10 

JAGODNI ČAJ  

 RIČET1,9 
OVSENI KRUH1,6,11 

CARSKI PRAŽENEC Z ROZINAMI1,3,7 

NARAVNA LIMONADA 

CARSKI PRAŽENEC Z 
ROZINAMI1,3,7 

NARAVNA LIMONADA 

PETEK 
9. 5. 2025 

DOMAČI SADNI ALI NAVADNI 
JOGURT7 

MAKOVA ŠTRUČKA1,6,11 

 

GOBOVA JUHA Z AJDOVO KAŠO 1,9 

PEČEN FILE MORSKE RIBE 1,4  
ZELJNA /KROMPIRJEVA SOLATA Z BUČNIM 

OLJEM12 

 

PEČENA RIBA – OSLIČ 1,4 
KROMPIRJEVA SOLATA Z BUČNIM 

OLJEM12 
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 MALICA KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 
12. 5. 2025 
 

POLBELA ŽEMLJICA1,6,11 

KUHANA ŠUNKA 

KISLE KUMARICE12 

ŠIPKOV ČAJ 

MESNE KROGLICE V PARADIŽNIKOVI OMAKI1,3,9 

PIRE KROMPIR7 
ZELENA SOLATA Z LEČO12     

 

 
SOVITAL ŠTRUČKA 1,6,11 

ZELENA SOLATA Z LEČO12 

TOREK 
13. 5. 2025 

POLNOZRNAT KRUH1,6,11 

RIBJI NAMAZ 4,7 

OLIVE, SVEŽA ZELENJAVA 
OTROŠKI ČAJ 

 

POROVA JUHA1,9 

PEČENA SVINJSKA RIBICA V NARAVNI               
OMAKI9 

RIŽ Z GRAHOM 
SESTAVLJENA SOLATA S KORENČKOM12 

POLNOZRNAT KRUH1,6,11 

REZINA PEČENE SVINJSKE RIBICE9 

SVEŽA PAPRIKA 

SREDA 
14. 5. 2025 
________________ 
ŠOLSKA SHEMA 
JABOLKO 

MLEČNI RIŽ7, 
KAKVOV POSIP7 

SUHO SADJE IN OREŠČKI8,12 

KOKOŠJA JUHA Z VLIVANCI1,3,9 

TESTENINSKI POLŽKI Z MESNO-ZELENJAVNO 
OMAKO1,3,9 

RDEČA PESA V SOLATI12 

OBLOŽEN KRUHEK 1,6,11 

SADJE 

ČETRTEK 
15. 5. 2025 

KORUZNI/RŽENI KRUH 1,6,11 
UMEŠANA JAJČKA 

SVEŽA PAPRIKA, PARADIŽNIK 
BEZGOV ČAJ 

 

TELEČJA OBARA Z ZELENJAVO IN AJDOVIMI 
ŽLIČNIKI1,3,9 

DOMAČE KOKOSOVE KOCKE1,3,7,9 
NARAVNA LIMONADA 

 

 

DOMAČE KOKOSOVE KOCKE1,3,7,9 
NARAVNA LIMONADA 

PETEK 
16. 5. 2025 

SOJIN/ OVSENI KRUH1,6,11 

MASLO7 
DOMAČA MARMELADA 

BELA ŽITNA KAVA1,7 
SADJE 

 

KOSTNA JUHA Z RIBANO KAŠO1,3,9 
PANIRAN PIŠČANČJI ZREZEK 1,3,9 

PRAŽEN KROMPIR 
ZELJE S FIŽOLOM V SOLATI12 

 

RŽENI KRUH1,6,7,11 

PANIRAN PIŠČANČJI ZREZEK 1,3,9 

KISLA PAPRIKA12 
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 MALICA KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 
19. 5. 2025 
 

RŽENI/BELI KRUH1,6,11 

DOMAČI KUHARJEV NAMAZ7 
KAVAV7 
SADJE 

GRAHOVA KREMNA JUHA9 

KROMPIRJEVA MUSAKA1,3,9 

ZELENA IN RADIČ SOLATA 12 

 

SADNI KROŽNIK 
GRISINI1,6,11 

 

TOREK 
20. 5. 2025 

GRAHAM ŽEMLJICA1,6,11    
PURANJE PRSI V OVITKU 

KISLE KUMARICE12 
ŠIPKOV ČAJ  

 

KORENČKOVA JUHA1,3,9 

PEČEN PIŠČANEC 
MLINCI1,3,7 

KUMARICE V SOLATI12 

 
PIRINI PIŠKOTI1,3,7 

SKUTA NAD SADJEM7 

SREDA 
21. 5. 2025 
________________ 
ŠOLSKA SHEMA 
JABOLKO 

SEZAMOVA ŠTRUČKA1,6,11 

PIŠČANČJI POLPET9 

DOMAČI AJVAR9, GORČICA10 

LISTI ZELENE SOLATE 
SADNI ČAJ 

 

GOVEJI TRAKCI V GOBOVI OMAKI 1,3,9 

DOMAČI KMEČKI KROMPIRJEVI SVALJKI 1,3,7 

MEŠANA SEZONSKA SOLATA12 

                 TEMNA ŠTRUČKA1,6,11 

TUNIN NAMAZ4 

VLOŽENA PAPRIKA12 

ČETRTEK 
22. 5. 2025 

DOMAČI SADNI ALI NAVADNI 
JOGURT7 

ŽEMLJICA S CHIA SEMENI1,6,11 

SADJE 

ŠTAJERSKA KISLA JUHA1,9 
RŽENI  KRUH1,6,11 

DOMAČI VANILIJEV PUDING7 S SADNIM PRELIVOM 
 

DOMAČI VANILIJEV PUDING7 S 
SADNIM PRELIVOM 

 

PETEK 
23. 5. 2025 

OVSENI KRUH1,6,11 
MESNO – ZELENJAVNI 

NAMAZ3,7,9 

ZELIŠČNI ČAJ 

BISTRA JUHA Z ZDROBOVIMI ŽLIČNIKI 1,3 

RIŽOTA Z ZELENJAVO IN PIŠČANČJIM MESOM9 

ZELENA SOLATA Z AJDOVO KAŠO12 

 
TEMNA BOMBETKA1,6.11 

ZELENA SOLATA Z AJDOVO KAŠO12 
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 MALICA KOSILO POP. MALICA 

PONEDELJEK 
26. 5. 2025 
 

   MLEČNI ZDROB 1.7 
ČOKOLADNO - LEŠNIKOV 

POSIP7,8 

       SUHO SADJE IN OREŠČKI8,12      

PURANJI TRAKCI V NARAVNI OMAKI S 
KORENČKOM IN KORUZO1,3,9 

AJDOVI SKUTINI ŠTRUKLJI 1,3,7 

ZELENA SOLATA12 

 

PIRIN KRUH1,6,11 

KUHANA ŠUNKA 
KISLE KUMARICE 12 

 

TOREK 
27. 5. 2025 
 

TEMNA ŽEMLJICA1,6,11 
PURANJA ŠUNKA 

KISLE KUMARICE 12 

PASTIRČKOV ČAJ 

ZELENJAVNI GOLAŽ S TELEČJO HRENOVKO 1,9 

POLNOZRNAT KRUH1,6,11 

SLADOLEDNI LONČEK 7 

SADJE 

SLADOLEDNI LONČEK 7 

MASLENI PIŠKOTI1,3,7 

SREDA 
28. 5. 2025 
________________ 
ŠOLSKA SHEMA 
JABOLKO 

TEMNI KRUH1,6,11  
DOMAČ KUHARJEV NAMAZ7 

NAREZAN SVEŽI KORENČEK, 
PAPRIKA IN PARADIŽNIK 

 HIBISKUS ČAJ  

KOSTNA JUHA Z RIBANO KAŠO1,3,9 

PIŠČANČJA NABODALA1,3,9 

TRIBARVNI RIŽ Z MEŠANO ZELENJAVO 
RDEČA PESA V SOLATI12 

 

OVSENI KRUH1,6,11 

PIŠČANČJE NABODALO1,3,9 

PARADIŽNIK 
 

ČETRTEK 
29. 5. 2025 
 

KRUH Z BUČNICAMI1,6,11 

TUNIN NAMAZ4,7 

SVEŽA ZELENJAVA, OLIVE 
            BRUSNIČNI ČAJ  

GOVEJA JUHA Z JUŠNIMI KROGLICAMI1,3,9 

KUHANA GOVEDINA 
KREMNA ŠPINAČA 1,7 

PIRE KROMPIR7 

AJDOV KRUH Z OREHI1,6,11 

ZELENJAVNI KROŽNIK 

 

PETEK 
30. 5. 2025 

               SIROVA ŠTRUČKA1,7,11 

KAKAV 7     

MEŠANO SADJE 

PREŽGANKA S POPEČENIMI KRUHKI1,9 

LAZANJA1,3,9 
KUMARIČINA SOLATA12 

 

KORUZNI KRUH1,6,11 

REZINI POLMASTNEGA SIRA 7 

KUMARIČINA SOLATA12 
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• Živila za pripravo obrokov so skrbno izbrana. Vključujemo lokalno pridelana in predelana živila, sveža in sezonska živila, ekološka, živila iz 

sheme kakovosti,  z omejitvijo pa se vključujejo predelana živila s sprejemljivo prehransko sestavo.  

• Pri vsakem obroku je omogočen dostop do pitne vode. 

• Ob sredah se ponuja sadje in zelenjava integrirane pridelava v sklopu EU projekta Šolska shema sadja in zelenjave. 

• Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika v primeru objektivnih razlogov.  
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LEGENDA VSEBOVANIH ALERGENOV 

(1) Žita, ki vsebujejo gluten in sicer: rž, ječmen, oves, pira ali njihove križane vrste in proizvodi iz njih. 

(2) Raki in proizvodi iz njih. 

(3) Jajca in proizvodi iz njih. 

(4) Ribe in proizvodi iz njih. 

(5) Arašidi (kikiriki) in proizvodi iz njih. 

(6) Zrnje soje in proizvodi iz njega. 

(7) Mleko in mlečni proizvodi, ki vsebujejo laktozo. 

(8) Oreščki in sicer: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija, orehi Queensland ter  

proizvodi iz njih. 

(9) Zelena in proizvodi iz nje. 

(10) Gorčično seme in proizvodi iz njega. 

 (11) Sezamovo seme in proizvodi iz njega. 

 (12) Žveplov dioksid in sulfiti. 

 (13 ) Volčji bob in proizvodi iz njega. 

 (14  )Mehkužci in proizvodi iz njega. 
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